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• Objectif : 
Se familiariser aux différents anglais, parfaire notre compréhension et améliorer notre capacité 
d’organisation.  

• Ressources : 

Le film «In Time», sorti dernièrement en salle et les Podcasts de la BBC sur le site 
«http://www.bbc.co.uk/podcasts»  

• Activité : 

Pendant les vacances, nous nous étions fixés pour objectifs d’écouter 3 podcasts de la BBC afin de 
nous sensibiliser à l’accent anglais. Nous les avons écoutés plusieurs fois chacun afin de les 
comprendre un maximum et d’éviter tout contresens. Puis, à la rentré, nous nous sommes fait un 
rendu de ce que nous avions compris. Notre compréhension globale était la même, nous nous 
attardions cependant chacun sur des détails différents parfois. 

Dans un second temps, nous avons regardé le film «In Time» en VOST. Cela avait pour but de nous 
sensibiliser à l’accent américain et aux intonations. Cela nous a aussi permis de découvrir un peu de 
vocabulaire tels que «deaf», «to dump»… 

• Evaluation : 

Ces différentes activités nous ont permis de nous familiariser avec la langue mais aussi de comparer 
l’anglais et l’américain. Cela nous a aussi permis d’apprendre un peu de vocabulaire et de mettre en 
place notre esprit de synthèse lors des compte-rendu. On a aussi pu améliorer notre capacité 
d’organisation et notre capacité à suivre le planning fixé. 

• Conclusion : 

Ces activités sont assez simples à mettre en place et nécessitent  juste un planning adapté. Le plus 
dur consiste à s’en tenir au planning et à choisir des podcasts intéressants. Il faut aussi rester 
concentrer lorsque que l’on regarde un film et ne pas hésiter à revenir en arrière afin de saisir tout le 
sens. 

• Question : 

Est-ce bénéfique de faire des activités d’un niveau plus élevé que le notre pour s’améliorer en 
anglais ? 
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